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Un total de 23 enfermos estaban el lunes ingresados en las UCI de los hospitalesto, segtin el informe semanal que elabora Osakidetza. . c.

La mitad de los ingresados con covid en Euskadi
fueron hospitalizados por otras patologias

Las plantas tratan a 608
infectados, de los que el
53% han sido internados
para ser operados, por
traumatismos o por un
partoy dieron positivo
enuna PCR previa

TERRY BASTERRA

BILBAO. La expansion de la covid
en Euskadi es bastante mas alta
de lo que reflejan los datos de con-
tagios actuales. Una prueba de ello
es la cantidad de pacientes cque
llegan a los hospitales por otra pa-
tologia, pero que dan positivo en
la PCR de ingreso. Los profesio-
nales que trabajan en las Urgen-
cias aseguran que esto es algo cada
vez mas frecuente y los datos a los
que ha tenido acceso El CORREO
lo corroboran. Segin ha podido
saber este diario, de las 608 perso-
nas positivas que habia ayer en
las plantas de todos los hospita-
les de Osakidetza, incluidos los de
la red de salud mental, el 53% ha-

bia tenido como motivo principal
de ingreso una patologia diferen-
te al coronavirus.

Esa es la foto general, aunque
por hospitales, como siempre en
estos casos, hay algunas leves di-
ferencias que pueden ser puntua-
les y variar conforme avanza los
dias. Por destacar solo los tres
principales centros sanitarios de
Euskadi, ayer en el Hospital Do-
nostia tenian a 119 pacientes po-
sitivos ingresaclos. De ellos 60 eran
‘por’ covid ¥ 59 lo estaban por
otros motivos pero habian dado
positivo en el test de hospitaliza-
cion. En Cruces, por su parte, tra-
taban a 77 infectados, de los que

27 estaban en planta a causa del
SARS-CoV-2. Otros 50 lo hacian
por otros motivos sanitarios. Mien-
tras que en Txagorritxu, 65 de sus
camas estaban ocupadas por con-
tagiados, de los que 34 habian in-
gresaco por coronavirus.

Por pacientes hospitalizados
‘por’ covid, el Servicio Vasco de
Salud entiende aquellos que son
internados con los cuadros que
tradicionalmente ha causado este
virus, Los mas frecuentes pueden
ser una neumonia bilateral, pro-
blemas de saturacion de oxigeno
e insuficiencia respiratoria seve-
ra. También se considera ingreso
‘por’ covid los de personas mayo-

res pluripatolégicas a los que una
infeccién de coronavirus les des-
compensa y requieren de trata-
miento hospitalario. Estos dos gru-
pos son enfermos que, sino se hu-
hiesen infectado, seguirian ha-
ciendo su vida normal sin nece-
sidad de recibir atencion sanita-
ria especializada.

En la categoria de hospitalizacos
‘con’ covid Osakidetza incluye a
aquellos que acaban en la cama
de un hospital por diferentes pa-
tologias. Puede ser que hayan su-
frido un traumatismo grave, como
una rotura de cadera; se hayan so-
metido a una interveneién qui-
rargica, caso de una apendicitis;
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0 se trate de mujeres que se po-
nen de parto, pero que dan posi-
tivo en la PCR de ingreso. Si no hu-
biesen tenido covid, todos ellos
habrian acabado en un hospital
igual porque asi lo requiere la pa-
tologia que sufren.

Especialistas como Néstor Mor-
choén, urgenciélogo en el Hospital
Universitario de Alava y delegado
del Sindicato Médico de Euskadi
(SME), indican que la alta tasa de
ingresos de personas positivas
por problemas distintos al covid
tiene una explicacion clara. «Se
debe a que la prevalencia actual
del coronavirus en la sociedad es
muy alta y hay una parte de la po-
blacion contagiada que es asinto-
matica o tiene sintomas muy le-
ves que no atribuye a este virus».
Ocurre en la calle, pero también
entre aquellos que recurren a los
servicios sanitarios por diferen-
tes motivos. Porque desde que se
decidio6 gripalizar la covid y hacer
test basicamente a los mayores
de 60 afios existe un infradiagnos-
tico importante, m4s aun en esta
séptima ola. En Euskadi se estan
produciendo bastantes mas ca-
sos que los 7.882 notificados por
Osakidetza la pasada semana.

Morchdn cuenta situaciones
que ha atendido él y sus compa-
neros. «Nos llegan personas a la
unidad por un traumatismo o un
doloren la tripa a las que hay que
ingresar que, cuando les hacemos
el test protocolario para ver si van
aunazona ‘limpia’ o ‘sucia’, dan
positivo. Son pacientes que no sa-
bian que tenian coronavirus», ex-
plica. Desde el sindicato de enfer-
meria SATSE también constatan
que hay un numero significativo
de enfermos covid que han sido
ingresados por otras patologias
diferentes al virus.

El que practicamente la mitad
de los ingresados positivos lo es-
tén por motivos ajenos al virus ex-
plica, en parte, la holgada situa-
cion que atraviesan las UCI de Osa-
kidetza. Pacientes por covid es-
pecificos en planta que pudiesen
precisar una unidad de criticos
en Euskadi en caso de una mala
evolucion eran, a dia de ayer, 282.
Y muchos de estos ingresados de-
sarrollan ahora una enfermedad
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personas ingresadas ayer en el
hospital de Cruces tenian co-

vid. 50 fueron hospitalizadas
por otras patologias.

119

pacientes con covid tenia ayer
el Hospital Donostia. 59 llega-
ron por otros problemas.

enfermos tenian covid en Txa-
gorritxu, a 31 les detectaron el

virus cuando ingresaban por
otras causas.

LA CLAVE
CONCEPTO

«Son pacientes que no
sabian que tenian el virus
al ser asintomaticos»,
explican los sanitarios

mas leve. Esto es asi gracias a la
proteccion adquirida con la vacu-
nacion y a la menor virulencia
Omicron y sus distintas mutacio-
nes.

Casos leves

Pero dar positivo no es algo que
se limita a los pacientes que in-
gresan en planta. En Urgencias es
algo que ven también con los en-
fermos menos graves que vuel-
ven a casa después de recibir aten-
cion médica. Morchén pone como
ejemplo casos como el de una
usuaria que acudio por una infec-
cion de orina muy molesta, sin
sintomas covid, y ante la sospe-
cha de que pudiera estar infecta-
da, le hicieron un test. Dio positi-
vo. «<Estamos diagnosticando mu-
chos casos en esta ola directamen-
te en Urgencias», explica.

Segun indican los sanitarios, a
estas unidades también estan acu-
diendo estos dias usuarios con
sintomas leves de covid para tra-
tar de que se les realice una
prueba de confirmacion oficial del
test que se han hecho en casa, para
poder asi obtener la baja laboral
POr coronavirus.
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Sanidad quiere que los
colectivos vulnerables tengan
medicamentos gratis

El Ministerio abre un
proceso de consultas
para eliminar este gasto
para todas las familias
con rentas inferiores a
18.000 euros

BILBAO. El Ministerio de Sanidad
trabaja en una reforma norma-
tiva para que los medicamentos
sean gratis para los colectivos
mas vulnerables. El departa-
mento que dirige Carolina Da-
rias ha sacado a consulta publi-
ca el anteproyecto de ley que
modifica un decreto de 2015y,
segun varias fuentes, no descar-
ta aplicar esa eximente a rentas
por encima de los 18.000 euros.

El anteproyecto tiene como
objetivo principal favorecer la
utilizacién de nuevas tecnolo-
gias en los despachos farmacéu-
ticosel, racionalizar el gasto en
medicina y aplicar algunas de
las ensefianzas que destapo la
pandemia. Entre los diferentes
apartados de la norma, Sanidad
ha abierto una puerta a modifi-
car el llamado sistema de apor-
tacién farmacéutica, de tal for-
ma que el copago de los medi-
camentos se aplique en funcion
del nivel de ingresos de los pa-
cientes. Todo ello para aliviar la
situacion econémica de miles
de familias acuciadas por el in-
cremento de los precios y la in-
flacion.

La reforma, segun han expli-
cado sus promotores, va dirigi-
da a perseguir un modelo més
justoy garante en la equidad en
el acceso a los medicamentos.
Para ello pretende tener espe-
cial atencion hacia los colecti-
vos mds vulnerables.

La propia ministra Carolina
Darias fue preguntada ayer so-
bre esta medida. La titular de
Sanidad evit6 entrar en detalles
de sila exencién superara las
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La medida pretende favorecer a los colectivos mds vulnerables. a. corriz
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La ministra reconocié
que el objetivo es ampliar
«progresivamente» el
copago a mas colectivos

rentas de 18.000 euros, como
apuntaban ayer varias fuentes
cercanas a la tramitacion de este
anteproyecto. Se limité a asegu-
rar que la pretension del Ejecu-
tivo central es eliminar progre-
sivamente los copagos en aque-
1los colectivos mas vulnerables,
sin especificar a qué renta al-
canzara.

Y recordd que los menores

con discapacidad y los benefi-
ciarios del Ingreso Minimo Vi-
tal ya estan exentos del copago.
Los planes del Gobierno con-
templan que entre los proximos
beneficiados se encuentre un
buen numero de personas jubi-
ladas que perciben unas pres-
taciones minimas. Sanidad con-
sidera que, precisamente, este
colectivo, que por norma gene-
ral han tenido malos contratos
o incluso han estado en el paro,
suelen presentar cuadros me-
dicos mas complicados que quie-
nes han disfrutado de un nivel
de vida més elevado. Y que por
ello gastan mds en medicinas
en la recta final de sus vidas.
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