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Médicos de familia y pediatras ven «injusto»

trabajar hasta los 70 años

Estos profesionales consideran una solución a «corto plazo» la jubilación activa

propuesta por Osakidetza y abogan por «mejorar las condiciones» en Atención

Primaria

Un paciente camina por delante del ambulatorio de Arrasate, de donde sale una sanitaria. Félix

Morquecho

Seguir
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Osakidetza ha activado un plan de «jubilación activa» para que los médicos de
familia y pediatras que acaban de colgar la bata o han alcanzado la edad para
hacerlo puedan estirar su actividad hasta los 70 años –actualmente pueden
estirar su carrera hasta los 68– compatibilizando el cobro de la pensión y el
sueldo de aquí a 2025. La instrucción fue aprobada la semana pasada por el
Consejo de Administración del Servicio Vasco de Salud, sin embargo, la
medida no termina de convencer a los propios sanitarios, que ven en esta una
solución a «corto plazo» para hacer frente a la escasez de ciertos perfiles
profesionales que tiene la Atención Primaria de Euskadi y abogan por
«mejorar las condiciones» de los trabajadores que desempeñan su labor en
centros de salud y ambulatorios.

«La medida para hacer frente a esta situación no creo que sea la jubilación
activa, sino la formación de médicos y tratar de mitigar la fuga que hay de
estas personas a otros países como Dinamarca, Inglaterra o Portugal»,
asegura Silvia González, delegada en Euskadi de la Sociedad Española de
Médicos Generales y de Familia (SEMG). Considera «injusto» que se pida a
estos sanitarios que alarguen su actividad laboral hasta los 70 años cuando
«otros colectivos pueden jubilarse con 50 y pocos años» y propone «mejoras
hacia nuestros compañeros» para hacer «más atractiva» la especialidad de
Medicina de Familia. «Cuando los médicos que empiezan a estudiar, todos los
chavales que entran a la universidad, vienen a rotar con nosotros y ven que
estamos desbordados, terminan yéndose al ámbito hospitalario, donde ven
un par de veces al año al paciente y no tienen tanta burocracia», explica.

Noticia Relacionada

Osakidetza pide a médicos de familia y pediatras atrasar su

jubilación a los 70 por falta de sanitarios
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«La solución de la Atención Primaria pasa por hacer más
atractiva la especialidad de Familia y no la jubilación activa»
Silvia González
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Pedro Gorrotxategi conoce bien de cerca la situación que se vive en los
centros de salud y ambulatorios y se muestra tajante para sentenciar que el
plan de retiro activo que propone Osakidetza «no tiene ni pies ni cabeza».
Este pediatra y vicepresidente de la Asociación Española de Pediatría de
Atención Primaria sostiene que el problema que tiene Euskadi es «de raíz» y
vaticina que las posibilidades de que los médicos de familia y pediatras se
acojan a este plan «son muy bajas». Sostiene que aquellos «que tienen tiempo
para estar con residentes, para formación o investigación tienen una
satisfacción que hace que puedan tener más ganas de seguir». A pesar de ello,
este sanitario reclama que «lo que hay que hacer es mejorar las condiciones
de trabajo para que la gente esté más contenta en Atención Primaria. Si no,
muy necesitado de dinero tienes que estar para seguir».

Gorka Maiz, presidente de Osalan, pone el foco también en el contexto en el
que desarrollan su actividad profesional día a día los médicos de familia y
pediatras de Euskadi. «Si se quiere valorar un plan de este tipo, debería ir
acompañado de una valoración de las condiciones. Incluso adecuarlas,
porque el ritmo de consulta que tenemos es bastante elevado y conforme
pasan los años los sanitarios tenemos menos capacidad para llevar ese ritmo.
Nos puede costar más», asegura. En cualquier caso, puntualiza, la falta de
personal en los ambulatorios «no creemos que esté en extender jubilaciones,
sino en conseguir que los médicos que acaban su residencia, y en las que
invertimos tanto dinero para que se formen aquí, opten por quedarse porque

Silvia González

Soc. méd. generales y de familia

«El plan de Osakidetza no tiene ni pies ni cabeza. Las
posibilidades de que los médicos se acojan a él son muy bajas»
Pedro Gorrotxategi

Pediatra

«Los médicos de familia y pediatras están tan quemados que la
mayoría de ellos está deseando jubilarse cuanto antes»
Mabel Arciniega

Sindicato Médico de Euskadi
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ven atractiva la Medicina de Familia. Parece más lógico que esa sea la
prioridad». Maiz señala que si Osakidetza quiere dar la opción de estirar la
actividad laboral hasta los 70 años «debería ser con unas condiciones que el
profesional pueda llevar a cabo».

«¿Cuanta gente va a optar por estirar el trabajo hasta los 70? Poca gente». Es
el vaticinio que realizan desde el Sindicato Médico de Euskadi. La razón es
bien sencilla. «Está dirigido a médicos de familia y pediatras de Atención
Primaria, el colectivo donde más déficit hay, pero también el que más
quemado está», explica Mabel Arciniega, secretaria general de la central. «La
gente está tan quemada que la mayoría está deseando jubilarse cuanto
antes», añade. En todo caso, califica de «positivo» que Osakidetza deba ofertar
previamente esas plazas vacantes a través de las bolsas de contratación
temporal existentes, una reivindicación que solicitaban desde hace tiempo
los sindicatos.

«Extender la jubilación tiene que ir acompañado de una
valoración de las condiciones porque el ritmo es frenético»
Gorka Maiz

Osalan

Los sindicatos médicos rechazan ampliar las guardias

obligatorias hasta los 60 años

Varios sindicatos médicos, entre los que se encuentra el Sindicato Médico de

Euskadi (SME), consideran «intolerable» que el Gobierno central planee aumentar

la obligatoriedad de la jornada complementaria, las guardias, de los 55 años

actuales a los 60 años, lo que significaría «la gota que colmaría el vaso de la

paciencia de la profesión médica».
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